Referat af generalforsamling i AlK-fitness 27. marts 2025

1. Dirigent: Steen Linnerup
Referent: Ellen S@rensen

2. Bestyrelsens beretning for 2024

Velkommen til Generalforsamling i AIK Fitness.

Vi har i 2024 haft 1166 medlemmer mod 1133 i 2023, Vi fortszaetter med stigning i antallet
af medlemmer, dog ikke i samme tempo som tidligere, men pa et eller andet tidspunkt, ma
vi ogsa finde et naturligt leje af medlemmer. Vi er i bestyrelsen klar over, at det ogsa kan
vaere fordi, at vores center til tider er fyldt godt op med aktive medlemmer og det maske
derfor er grunden til, at nogle fravaelger os. Vi kan dog love jer, at det er noget vi til
stadighed kigger pa.

Der har veeret en lille omfordeling af vores medlemmer itht. alder, hvor vi har mistet nogen
mellem 13-18 ar, men til gengeeld faet flere i gruppen 25-39. Fordelingen mellem kgnnene
er den samme som sidste ar, ca. 55% herrer og 45 % kvinder. 65% af vores medlemmer er
40+.

Som i vil kunne hgre nar regnskabet bliver praesenteret, sa har tilgangen af medlemmer og
en lidt eendret made at have kontingent pa, betydet, at vores kontingent indtaegter er
steget med ca. kr. 140.000 ifht. 2023 og hele kr. 284.000 mere end det budgetterede. Dette
sammenholdt med, at vi stort set holder budget pa vores udgifter, giver dette et meget flot
resultat pa kr. 683.000 som er ca. kr. 120.000 hgjere end 2023.

Vi har ogsa i 2024 valgt, at honorere vores fantastiske team af frivillige med en godtggrelse.
Det er naturligvis vores hab, at dette, sammen med de gvrige ting vi prgver at ggre, vil vaere
med til, at kunne fastholde de frivillige og tiltraekke nye nar behovet er der.

Vi ndede desvaerre ikke en sommerfest for de frivillige i 2024, men holdt dog en hyggelig
juleafslutning i december og et par af vores teams har ogsa vaeret ude og spise, alt sammen
for at dyrke det sociale og styrke relationerne.

Desvaerre har vi ikke formaet, at fa igangsat projektet med nye info skaerme, men tror godt
jeg kan love, at det bliver udfgrt snarest.

Der har ikke i 2024 veeret de store ny anskaffelser, men et Ipbeband er dog blevet udskiftet
og alle centerets maskiner er blevet serviceret — Tak til Henrik for at holde styr pa dette
rpojekt.

Vi har ogsa for nylig faet udsendt et arshjul, med datoer pa feellesmgder, sommer fest og
julehygge. Ligeledes er bestyrelsesmgder for resten af 2025 ogsa lagt ind i denne kalender.
Denne information er rundsendt til alle frivillige.

Midt pa aret 2024 stoppede Birgitte. Hun har i flere ar staet for aften renggringen i vores
center, der skal lyde en stor tak til Birgitte for det arbejde hun har udfgrt.

Dette betgd, at vi matte finde enten en ny medarbejder eller et renggringsfirma til denne
opgave. Valget faldt pa Partner Team, som siden juni har staet for renggringen, hvilket jeg



oplever som en positiv oplevelse. Fordelen ved at det blev et firma, er vi ikke er sarbare ved
ferier og sygdom.

Sidst pa aret blev der dannet en gruppe til at fa udarbejdet og nedskrevet arbejdsopgaver
og forventninger til vores frivillige, ligeledes blev ogsa det vi som center tilbyder
nedskrevet. Der er ogsa lavet en mere formel samarbejdsaftale hvor forventninger og det vi
tilbyder er beskrevet. Alt dette forventer vi, at kunne praesentere pa fgrst kommende
feellesmg@de med de frivillige. For dette store arbejde skal der lyde en stor tak til Ellen og
Lars.

Vores Padel anlaeg har et lidt sveert ar, det blev desvaerre ikke til de indtaegter vi havde
habet pa, men det har dog genereret ca. kr. 122.000 i indtaegter. Anders og Stefan har gjort
en stor indsats for at fa flere til at benytte banerne, vi har bl.a. justeret lidt pa priserne hen
over efteraret, sa vi er stadig fortrgstningsfulde mht. aktiviteten pa banerne. Derudover er
konkurrencen pa Padel baner ogsa stor.

Igen i ar, vil jeg rette en stor tak til alles vore medlemmer for jeres opbakning til vores
center og en keempe tak til de frivillige som bruger mange timer pa at fa det hele til at
fungere.

Ligeledes en stor tak til hallens personale,

Kasserer Jacob Pedersen fremlagde regnskabet og papegede at foreningens indteegter var
steget sa der er et overskud pa 683.400, hvilket ma siges at vaere yderst tilfredsstillende.
Planen er at foreningens midler skal investeres i en kommende udvidelse af hallen og
fremme af idraetsfaciliteterne i omradet. AlK-fonden har aftalt mgde med kommunen i april
ang haludvidelse.

Der er ikke udloddet penge til de gvrige foreninger i 2024 og heller ikke til cafeen.
Udgifterne til personale er steget pa grund af nyt renggringsselskab og godtggrelser til de
frivillige.

Udgifterne til padelbanerne er steget bl.a. pa grund af en smadret rude som forsikringen
ikke ville daekke.

Kassereren fremlagde budgettet og der var fglgende spgrgsmal/kommentarer: Der bgr
gores en indsats for at gge omsaetningen pa padelbanerne: Annoncer, facebook, kontakt til
andre baner, osv. Der blev gjort opmaerksom pa, at vejret er en faktor der er vanskelig at
forudsige.

Belgbet afsat til kurser forgges efter behov.

Budgettet blev godkendt.

Indkomne forslag/ideer: Forslag om at fitness skal have adgang til Zumbasalen, sa
instruktgrerne har mulighed for at lave hold/tema instruktion. Der er ogsa et forslag om
indkgb af udstyr.

Der er enighed om at der arbejdes videre med mulighederne.



Infoskaerm: der arbejdes (stadig) pa at opsaette en infoskeerm og der skal findes frivillige til
at opdatere skeermen lgbende.

Arbejdsbeskrivelser for frivillige lsegges ud i feellesgruppen (messenger), sa der er
mulighed for at kommentere fejl og mangler. Maske skal der ogsa laves et velkomstbrev til
nye frivillige.

Ny maskine: Der er et gnske om et nyindkgb, men i gjeblikket er det sveert at finde plads.
Der efterlyses ogsa en diskussion af hvordan centret skal udvikle sig i fremtiden.

Valg til bestyrelsen: Fglgende medlemmer gnskede valg: Jonna, Karina og Ellen.
Ellen fik flest stemmer og blev medlem, mens Jonna blev suppleant.

Valg af bilagskontrollant: Genvalg af Erik Christensen

Evt: Der er stadig et gnske om aflaste skabe i forhallen, men det har vist sig at veere
problematisk at finde det rette lasesystem. Lars arbejder videre pa sagen.

Centret er velbesggt, og ind i mellem er der traengsel. Vi fglger udviklingen.

Der blev spurgt til aldersgraensen pa 13 ar, da der indimellem er klager over forstyrrende
adfaerd. Vi holder gje og alle frivillige opfordres til at bryde ind, hvis de oplever noget
uhensigtsmaessigt. | vaerste fald kan overvagningen bruges.

Forslag om at vaere synlig pa Sol over Stevns.

Der efterlyses dagligt tilsyn med baderummene. Der mangler ofte papir og sebe, og flere
brusere virker ikke. Renggringen er heller ikke i orden.

Alle opfordres til at medbringe drikkedunk, da det er uhygiejnisk at drikke direkte fra
vandautomaten. Vis hensyn!!!

Det pointeres at det ikke er tilladt at treene i bar overkrop. Vis hensyn!!!

Der blev gjort opmaerksom pa at reparationer af udstyr ofte tager for lang tid. De frivillige i
centret ggr hvad de kan, men ofte er det ude af deres haender.

Der er ikke meget gulvplads foran maskinerne, sa man opfordres til at bruge pladsen foran
ribberne eller cykelrummet, hvis man traener pa gulvmatter. Man opfordres ogsa til at
undlade at bruge flere maskiner ad gangen. Vis hensyn!!!
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